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 دکتر فرهنگ هلاکويی  - شخصيت مهر طلب
Love-thirst Personality 

 .نياز به تاييد و تصويب ديگران دارد     .1

 .نميتونه بگه يا اگه بگه به جون خودش ميافته" نه. "از قبول و يا رد درخواست ديگران ناراضی است     .2

 .از مطالبه حق خودش خجالت می کشه و سر باز ميزنه     .3

 .مخالفت آشکار نميکنه. از مقاومت آشکار جلوگيری می کنه ميگه آدم درگير نميشه     .4

 .ر به راحتی نميکنهاظهار عقيده و نظ     .5

 .توهين را تحمل ميکنه ولی خنديدن و مسخره شدن رو تحمل نميکنه     .6

 .همه کارهاش برای جلب محبت است     .7

 .تو خالی است     .8

 . مهر و کين را باهم داره     .9

 .هميشه داستان داره. غصه خور و غمگينه   .10

 .لہاشنا ال ماشاله و سعی ميکنم ميگهبا وجوديکه دا. نااميد و مايوس هست   .11

 .بسيار پرتوقع و پر انتظاره   .12

 .بايد ديگران را هميشه متنبه و پشيمان کنه   .13

 .فکر ميکنه بايد احتياجات ديگران رو برآورده کنه   .14

 .برای خودش خسيس است ولی اگه بخواد بره مهمونی يه هديه گرون قيمت ميخره   .15

 .نه که امتيازی پيدا کرده در نتيجه پنهان کار هم هست. بهتر باشه نه برتر می خواد. 16

 .ملاک درست و غلط يا خوب و بد بودن را حرف و نظر ديگران می دونه و در نتيجه غالبا خودش را تغيير ميده. 17

 .به گونه ای پنهان و خفيف حسود است. 18

 .داره Inferiorityاحساس حقارت و . 19

 .اهميت بسيار ميده, , Respectضوع احترام به مو. 20

 .به موضوع اطاعت اهميت زياد ميده. 21

 .نيازهای خودش را از ديگران و يا نيازهای ديگران را خودش بايد فراهم کنه. وابسته است. 22



 دکتر فرهنگ هلاکويی  - شخصيت مهر طلب

 
 

2 
 

 . با انگشت حرکت می کنه. احساس تقصير و گناه. 23

 .ار بد و اشتباه را کرديد حاضر نيست معذرت را از شما بپذيردحتی اگه شما ک. هميشه در حال معذرت خواهی است. 24

حتی در موارد . معتقد است که لذت و رضايت و آرامش خواستن خود خواهی و خودپسندی و خود پرستی است. 25
 .جنسی

 .مواظبت و مراقبت از خودش را خود خواهی می دونه. 26

 .و طلبکار باشه و بدهکار نباشه. بايد هميشه وجودش مفيد و مثمر ثمر باشه. 27

 )شرمگين کسی است که می گه من بدم و کار بد کردم. (وجودش پر از شرم وخجالت است. 28

 )يعنی من و تو و رابطه و نتيجه بد است. يعنی بی کسی(آدم تنهايی است. 29

 . از خودنمايی بدش مياد. 30

 . مظلوميت را با حقيقت و حقانيت يکی می دونه. ميت را خيلی دوست دارهمظلو. 31

 .معتقد هست که عاشق مردم هست. 32

 .اهل تملق و چاپلوسی و ستايش و فحش و ناسزاست. 33

 .حزب باد است) ؟(ضد. 34

 .آماده است که توی هر مسابقه ای ببازه. 35

 .وقتی با شماست به ياد ديگران هست. 36

 .تحصيلش از دوستش ازدواجش کودکيش . دش ناراضی استاز خو. 37

 .عشق براش يعنی تسليم کامل. 38

و به خاطر اينکه بهش بدی شده به . يعنی اجازه ميده آدمی کار بد بکنه. معتقد است به تحمل و گذشت و فداکاری. 39
 .خودش و ديگران بدی ميکنه

 . از ضعف و ضعيفی و درد لذت ميبره. 40

 .ضعيف خوشش مياداز آدم . 41

 .به آبرو و حيثيت خيلی اهميت ميده. 42

 .خيلی مبادی آداب هست. 43

 .ظاهرا آرام است ولی در درونش به هم ريخته است. 44

 ...با وجوديکه از شما بدش مياد طوری با شما رفتار ميکنه که انگار . اهل تظاهر و تعارف است. 45

 .ر اهميت ميدهبه موضوع قدر دانی و قدر شناسی بسيا. 46
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 .هميشه برای خودش و ديگران محدوديت و قيد و بند ميگذاره. 47

 . هميشه اهل پيشداوری است و اهل قضاوت و برچسب زدنه. 48

 . غرور را به صورت فروتنی و تواضع و خاکی بودن و هيچی بودن نشون ميده. 49

 .اهل شعار است و با شعور کاری نداره. 50

 .مسئوليت کاری نداره Commitmentاست و با   Contractو  Dutyاهل وظيفه و . 51

کمی هم منتظر کسی است . هست Missionمسئله جهان براش رسالت و  , آمادگی داره با وجوديکه مسئول نيست . 52
 .که ناجی باشه

 .ارهبار خرافی د. مذهبی يا مذهبی سياسی باشه , مگه اينکه سياست. آدم مذهبی است ولی سياسی نيست. 53

با وجوديکه به خودش نميرسه مراقب . ترحم ميکنه. Rescuerآدمی است که ميخواد هميشه نجات دهنده باشه . 54
 !ميره ميگرده کسی رو پيدا کنه که نجات بده. سلامتی شماست

 .غريبه بد هست و دشمن  .معتقد است که فاميل خوب هست و دوست . 55

 . آغازگر خوبيه ولی هيچ وقت پايان گر خوبی نيست. 56

 .اهل قضا و قدر و سرنوشت و تقدير و استخاره و فالگير است. 57

 )آسم و جوش و آلرزی و يبوست)Panic ,Phobia, .Psycho Somatic.مضطرب و نگران هست. 58

 .نوع خفيف افسردگی را دارد. 59

 .ن عصبانيت در درونش و به نوراتيک تبديل ميشهخشم و عصبانيت که بيشتر به خشم بدو. 60

 


